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 The topic of “Legislative Identification of the Right to Differential Self-Defense 

for Women Victims of Domestic Violence in Iran (Study in Light of 

Developments in the American Criminal System)” aims to examine and analyze 

the challenges and opportunities in the Iranian legal system, which seeks to create 

effective legal responses to the realities of domestic violence against women. 

The type of present research is descriptive-analytical. The research tool is a 

survey of library resources. The results of the research indicate that, given the 

developments in the American criminal system and its effects on the 

identification of the right to differential self-defense for women victims of 

domestic violence, it is necessary that serious efforts be made in Iran to review 

and amend the laws related to the rights of women victims. The first step could 

include the development and approval of a specific law that explicitly defines the 

right to self-defense for women under domestic violence and explains its specific 

conditions and limitations. In addition, establishing support and counseling 

centers for female victims that help them become aware of their legal rights can 

play a significant role in encouraging them to report and defend themselves. 

Finally, promoting cooperation between governmental and non-governmental 

institutions to support female victims is essential so that legal and social 

mechanisms can move purposefully towards improving the conditions and 

ensuring the safety of these women. 
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 پژوهشی :مقاله نوع

 48-35 :صفحات
های دیده خشووونتشووناسووایی تقنینی حق دفاع مشووروع افتراقی برای زنان بزه»موضوووع  

 با هدف بررسووی و تحلی « خانگی در ایران )مطالعه در پرتو تحولات نظام کیفری آمریکا(
ای هدنبال ایجاد واکنشباشد که بههای موجود در نظام حقوقی ایران میها و فرصتچالش

سبت به واق ضر، عیتمؤثر قانونی ن ست. نوع پژوهش حا شونت خانگی علیه زنان ا های خ
ص شد. ابزار تحقیم یلیتحل -یفیتو شد.یم یااز منابع کتابخانه یبردارشیف ق،یبا نتایج  با

با توجه به تحولات نظام کیفری آمریکا و تأثیرات آن بر تحقیق حاکی از آن اسوووت که 
شروع افتراقی برای زنان بزه سایی حق دفاع م شونتشنا د ضرورت دارهای خانگی، دیده خ

های جدی جهت بازنگری و اصووولاو قوانیر مربوه به حقوق زنان که در ایران نیز تلاش
د که تصویب قانون خاصی باش تواند شام  تدویر ودیده صورت گیرد. نخستیر قدم میبزه

شرایط و  شونت خانگی تعریف کند و  شروع را برای زنان تحت خ صراحت حق دفاع م به 
ای ایر، ایجاد مراکز حمایتی و مشوواوره برعلاوههای خاص آن را تشووریک کند. محدودیت

 شتواند نقشوووان کمن کنند، میدیده که به آنها در آگاهی از حقوق قانونیبرای زنان بزه
دهی و دفاع از خود ایفا کند. در نهایت، ارتقاء همکاری بسووزایی در تشووویق آنها به گزارش

هادهای دو بهلتی و غیربیر ن نان بزهدولتی  یت از ز تا منظور حما یده ضوووروری اسوووت  د
تی حرک ،سووازوکارهای قانونی و اجتماعی به سوومت بهبود شوورایط و تأمیر امنیت ایر زنان
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 مقدمه
ین مسأله اجتماعی، همواره  عنوانبهرفتار نسبت به زنان، سوء

در جوامع مختلف مورد توجّه بوده و در سراسر جهان، در مورد 
های زیادی از جوانب مختلف: روانشناختی، جرمآن، پژوهش

رفتار علیه شناختی صورت پذیرفته است. سوءشناختی و جامعه
های زنان در هر نژاد، ملیت، طبقه، مذهب، سر و نگرش

 توان گفت که ایر پدیدهدهد؛ بطوریکه میایدئولوژین رخ می
 های مختلف انجاماساساً مرزها را پشت سر گذاشته و به  گونه

شود. در مورد میزان شیوع ایر پدیده، به دلی  ماهیت می
بودن روابط، آمار دقیق و معتبری از فراوانی و درصد خصوصی

به خاطر  صرفاًرسد که زن آن موجود نیست. به نظر می
ند، کی که دارد و اینکه در مقاب  مردان، ضعیف جلوه میجنسیت

ر ایر شود. دگیرد و حقوق او تضییع میرفتار قرار میتحت سوء
رفتار علیه زنان و رفتارهای شناسی آسیب و سوءرابطه، گونه

ای در خور توجّه است که موشکافی از آن واکنشی آنان، مسأله
 برعلاوهر از ایر قضیه، اشتبردو دستیابی به نتیجه، با پرده

ش مصونیت اجتماعی زنان و کاهش آسیب آنان، بار افزای
ای هبا توجه به وجود خشونتکند. دستگاه قضا را کمتر می

عنوان ین معض  اجتماعی جدی، ضرورت توجه خانگی به
ازپیش دیده بیشگذاران به حقوق و امنیت زنان بزهقانون

قدرت و تهدیدات مداوم  شود. ایر عدم تعادل دراحساس می
تواند موجب ایجاد حس ناامنی در زنان شود و در برخی می

های دفاعی سوق دهد. در ایر راستا، موارد، آنها را به واکنش
عنوان ابزاری قانونی برای حمایت از زنان حق دفاع مشروع به

ی ای دارد. شناسایدیده در برابر خشونت خانگی، اهمیت ویژهبزه
طور افتراقی، به معنای تطابق شرایط خاص زنان با ایر حق به

تواند به آنها امکان دهد قواعد عمومی دفاع مشروع است که می
بدون  ؛تا در برابر تهدیدات فیزیکی و روانی به دفاع بپردازند

های قانونی دچار عذاب وجدان شوند. آنکه از ترس مجازات
به مردان و که مفهوم دفاع مشروع در گذشته عمدتاً درحالی

شد، تحولات اخیر در نظام حقوقی شرایط خاص آنها مربوه می
و اجتماعی به مرور زمان به تغییر ایر رویکرد منجر شده و بر 
لزوم حمایت قانونی از زنان در مقابله با خشونت خانگی تأکید 

تنها به ارتقاء عدالت و برابری جنسیتی دارد. ایر تحولات نه
نیر به ترویج فرهنگ عدم تحم  کند، بلکه همچکمن می

انجامد. نسبت به خشونت علیه زنان و بهبود امنیت اجتماعی می
های مختلف تر ایر موضوع در بخشدر نهایت، بررسی عمیق

 های مؤثرتریها و سیاستتواند به تدویر برنامهحقوقی می
دیده فراهم های لازم را برای زنان بزهمنجر شود که حمایت

 .تر برای آنها باشدساز ایجاد ین محیط امرکند و زمینه

 شناسی پژوهشروش -1
حلیلی، ت -توصیفی صورتبهای و روش انجام تحقیق، کتابخانه

برداری، مطالب مورد نیاز، از طریق فیش ،ابتدا باشد.می
ود. شبندی آنها پرداخته میشود، سپس به دستهگردآوری می

مورد تحلی  و بازنگری قرار های مورد نیاز، تجزیه شده و داده
 خواهند گرفت.

 پیشینه پژوهش -2
 اشاره است:در رابطه با تحقیق حاضر، آثار ذی  قاب 

در  «شناسانهدفاع مشروع روان»شناسایی »مقاله با عنوان:  -1
دیده )مطالعه تطبیقی در حقوق راستای حمایت از زنان خشونت

حمیدرضا و همکاران، ، اثر حیدرپور، «کیفری آمریکا و ایران(
کوشیده است با مداقه  مذکورنوشتار  .1403فصلنامه قضاوت، 

در رویکردهای تقنینی و قضایی در حقوق کیفری آمریکا 
شناسانه، نظام حقوق کیفری پیرامون حق دفاع مشروع روان

شناسی کند و در نهایت، پیشنهاد ایران را از ایر منظر، آسیب
دیده را در نظام ونتنان خششناسایی ایر حق خاص برای ز

 ایر است که حقوقی ایران ارائه نماید. یافته تحقیق حاضر
تحولات تقنینی و قضایی در حقوق کیفری آمریکا در  باوجود

شناسانه، ایر تأسیس، در اثر پذیرش نهاد دفاع مشروع روان
حال  ؛حقوق کیفری ایران، مورد پذیرش تقنینی و قضایی نیست

ری ینی و قضایی در حقوق کیفدر سطک تقن که شناسایی آنآن
تواند گامی مهم در راستای حمایت از زنان می ایران

 گذارقانوندیده محسوب گردد. از سوی دیگر، توجه خشونت
مفهوم  ازجملهشناسانه رویکردهای روان ایرانی به مفاهیم و
خورده در باب تدویر ضوابط و قواعد حقوقیِ سندرم زنان کتن

ساز حمایت عملی بیشتر و موثرتر راجع به دفاع مشروع، زمینه
دیدگی در موارد مواجهه با از زنان دارای تجربه خشونت

 .الوقوع خواهد بودهای فعلی یا قریبخشونت
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شونت جنسی ی خدیدهحمایت از زنان بزه»مقاله با عنوان:  -2
، اثر آذری، هاجر؛ بابازاده، «خانگی در نظام عدالت کیفری ایران
، شماره 49شناسی، دوره زهرا، مطالعات حقوق کیفری و جرم

های یافته. 259-280، صفحات 1398، 2، شماره پیاپی 2
های کیفری زنان تحت اغلب شکایت دهدمی پژوهش نشان

گردد ر منع تعقیب صادر میماند، قراایر عنوان بدون پاسخ می
داشتر وصف جرو و آسیب، منجر به  درصورت صرفاًو 

شود. در اجرا، سختی اثبات جرم و فقدان محکومیت دیه می
یر ی تمکیر منجر به تفاسهای عینی در تشخیص دامنهضابطه

ی رویه ،پوشی عامدانه و در مجموعشخصی قضات، چشم
ه به با توج ،ست. لذاقضایی متفاوت نسبت به مسئله شده ا

ناتوانی سازوکارهای کیفری موجود، از منظر ماهوی و شکلی و 
نیز ناکارآمدی ادله اثبات در ایر موضوع، اولیر و مهمتریر 

انگاری مستق  خشونت جنسی راهکار حمایتی، ضرورت جرم
خانگی در گفتمان تقنینی همراه با تعییر ضمانت اجرای 

و دادرسی افتراقی در محاکم دیده متناسب با نیازهای بزه
 .باشدکیفری می

هدف از ایر پژوهش، شناسایی و بررسی شده، نظر به آثار یاد
ده دیامکان تقنیر حق دفاع مشروع افتراقی برای زنان بزه

با توجه به ایر که زنان در  ؛های خانگی در ایران استخشونت
ایر شرایط اغلب در موقعیت ضعف و نابرابری قرار دارند و دفاع 

های مستمر نیازمند رویکردی متفاوت از خود در برابر خشونت
ایر پژوهش با مطالعه تطبیقی تحولات نظام کیفری  ،است

گوها کند تا الآمریکا در زمینه دفاع مشروع برای زنان، تلاش می
ارهای مناسب برای حمایت قانونی از ایر قشر آسیبو راهک

گرفتر شرایط فرهنگی، پذیر را شناسایی کند و با درنظر
اجتماعی و حقوقی ایران، پیشنهادهایی برای اصلاو قوانیر و 
مقررات موجود ارائه دهد. هدف نهایی، تقویت حمایت از زنان 
 بقربانی خشونت خانگی و تضمیر حق دفاع از خود در چارچو

نوآورانه  ۀنباز ج ،از ایر حیث ،؛ لذاقوانیر و مقررات است
 گردد. الذکر متمایز میثار فوقبرخوردار است و از آ

  زنان ضرورت امنیت -3
 رازی است؛ امنیت مسئله ،زنان همیشگی هایدغدغه از یکی

 احساس و معنا آن به معطوف بیولوژیکی خصوصیات و جنسیت

 ردهام از بیشتر زنان ،عموماً و کندمی ایجاد امنیت از متفاوتی
 به نانز برای امنیت از ساده بیان ین کنند.می ناامنی احساس

 عمومی هایمکان و اجتماع در حضور با آنان که معناست ایر
 زنان جنسی امنیت اما نکنند؛ نگرانی و ترس احساس خیابان، و
 معنا نیز... و ذهنی عاطفی، مالی، چون دیگری هایمقوله در
 رارق تعرض خطر معرض در که نیست جسم ایر تنها و یابدمی
 زنان برای بیشتر و... حیثیت و آبرو چون مفاهیمی بلکه دارد،

 و عینی مفهومی هم زنان برای امنیت ،واقع در. یابدمی اهمیت
 یرونیب جنبه امنیت عینی عدب  . ذهنی مفهومی هم و دارد جسمی
 ناامنی و جرم وقوع و انتظامی نیروهای نظارت سطک به و دارد
 هب بیشتر امنیت ذهنی عدب  ولی دارد، اشاره جامعه ین در و...

 ،نتیجه در و دارد اشاره ناامنی از افراد آگاهی و ادراک میزان
 هاالگو عملکردها، گیرد. امامی نظر در را امنیت از افراد احساس

 احساس ایر در ،داشته وجود زمان طول در که فرایندهایی و
 و روانی احساس ین در زنان ؛است بوده موثر امنیت عدم

 رایب ناامنی احساس ایر و برند.می سر به ترس دائمی اضطراب
 ناپذیریجبران پیامدهای ،او جامعه طبع به و خانواده زن، هویت
 کلان، سطک در عوام  مجموعه ین داشت. خواهد همراه به

 دهد؛می شک  جامعه افراد در را امنیت احساس خرد، و میانی
 اقتصادی، مسائ  جامعه، کلی ساختار ،مثال عنوانبه

 و شخصی هایتجربه روانشناسانه، و فردی هایمشخصه
 زمان فضا، و محیط اجتماعی، ارتباطات گذشته، اجتماعی
 انزن امنیت احساس بر که است عواملی از و... فرهنگ قومیت،
  مستق اجتماعی بلوغ زن ایجامعه در است. وقتی تاثیرگذار
 امنیت وا اتصال باشد، وابسته اجتماعی لحاظ به و باشد نداشته
 اجتماعی ناامنی او انفصال و شودمی محسوب او اجتماعی
 زا پس و« فلانی دختر» نوجوانی و کودکی در زن اگر اوست.
 «فلانی مادر»پیری  در ،آن از پس و «فلانی بانوی» ،ازدواج
 اجتماعی ناامنی دچار فلانی وضع شدنناامر با ،اولًا باشد،
 ،کندن رعایت را حریمش یا براند را او فلانی اگر اینکه و شودمی
 جامعه در زنان اجتماعی شود. ناامنیمی اجتماعی ناامنی دچار
 وجود هاگذشته از کمتر بسیار ،البته و ایاندازه تا ایران، کنونی
 ،آن جز اولیر که است اجزایی دارای آن درمان راه و دارد
 هب زنان اجتماعی استقلال است. «زنان اجتماعی استقلال»

 بلکه ،نیست مادری ترک یا بانویی ترک یا فرزندی ترک معنی



 1404تابستان  ،دوم، شماره سومدوره المل ، / فصلنامه حقوق جزای بیر39 

 

 ،«فرزندی» توانمی ،شود حاص  زنان اجتماعی استقلال اگر
 هدوبار زن اجتماعی استقلال سایه در را «مادری» و «بانویی»

 . (23-24: 1398 دربانی،)کرد  ترسیم و تعریف

 لاستقلا برای کافی شره زن، اشتغال کرد خاطرنشان باید
 زنان بسیار چه و نیست زن اجتماعی امنیت و زن اجتماعی
 کمتر اجتماعی استقلال غیرشاغ ، زنان از بسیاری از که شاغلی

 اعیاجتم مشارکت هایدارند. زمینه بیشتری اجتماعی ناامنی و
 نانز فعال حضور با مگر ایتوسعه هیچ ؛کرد فعال باید را زنان
 رستید جایگاه در که داریم احتیاج زنانی به ما افتد.نمی اتفاق
 باشند توسعه ارتباطی پ  باید زنان .دباشن داشته قرار جامعه در
 یتوانای مورد در ند.کن شروع خود وجود از باید کار، ایر برای و

 سه دارای حداق  هازن گفت: توانمی جامعه زنان پذیرینقش
 .هستند پذیرا را نقش دو ما مردان که حالی در ،هستند نقش
 خدمات توسعه و خانوادگی اجتماعی، هاینقش دارای هازن

 و اجتماعی هاینقش اکثراً مردان اما هستند، داوطلبانه
 است ایر است، ترجالب همه از آنچه و هستند دارا را خانوادگی

 مطبوعات غیردولتی هایسازمان یا NGO هایشبکه اولیر که
 زنان دهند.می تشکی  زنان را مدرسه و خانه هایانجمر و

 همکاری داشتیچشم هیچ بدون داوطلبانه و راحت بسیار
 ارک بگیرند، مزدی اینکه بدون اندکرده عادت اینان ؛کنندمی
 یشترب خیلی توسعه در زنان نقش ،رو ایر از نه! مردان اما ؛کنند
 با اینکه . نتیجه(5 :1393احیایی،  و)احمدی  است مردان از

 مح  در امنیت هایمؤلفه تامیر و زنان مسائ  به تاکید
 اقتصادی، نامناسب وضعیت بردنازبیر و اجتماع و سکونت
 در بلند گامی توانمی همسرآزاری خیابانی و هایمزاحمت
 موثربودن مورد برداشت. در جامعه توسعه و اصلاحات جهت
 شده رومط بسیاری نظریات امنیت، احساس بر فیزیکی محیط
 از خارج محیط با ارتباه بیشتریر افراد اینکه به توجه با است.
 تامنی احساس در مهمی تاثیر عمومی فضای ،دارند را خود خانه
 یافته شدهجنسی ماهیتی شهری فضاهای اکثر ،امروزه. دارد
 هریش فضای و فیزیکی محیط از زنان ذهنی درک ،غالباً است.
 جنسیتی فضاهای و خشونت و پرخطر ترس، جغرافیای ین
 (. 25همان: ) است امنیت عدم احساس ،آن پیامد که است

 

 ماهیت دفاع مشروع -4
 استعمال در چند معنا در کتب لغت «دفع»از ماده « دفاع»واژه 
عبدالرحیم، )راندن  را همدیگر كسى، از دوركردن ؛است شده
 و كسى حق از كردنو نیز به معنای مماطله (393/ 1: 1393
ابر منظور، ) از كسى آمده است كردنحمایت و كردنیاورى
-. حقوقدانان دفاع مشروع را از عوام  موجّهه(624/ 11: 1414

 :ویدگشمرند. لنگرودی در تعریف دفاع مشروع میی جرم برمی
   بهتوسّنداشتر وقت برای  درصورتشخص مورد تجاوز، »

منظور رفع تجاوز، حق دارد به نیروی شخصی قوای دولتی به
جان و مال خود دفاع کند و ایر دفاع را دفاع مشروع  ،از ناموس
. مرحوم امام در (306/ 2: 1378)جعفری لنگرودی، « گویند

براى انسان جایز است تا محارب، »گوید: تعریف دفاع مشروع می
 ىدرصورتها را از خود و حریم و مال خود، مهاجم، دزد و مانند ایر

. مرحوم (487/ 1: 1379)موسوی خمینی،  «منع نماید ،كه بتواند
یکی از دلای  وجوب دفع مهاجم را  ،اردبیلی در مجمع الفائده

شمرد و قاعده وجوب امر به معروف و نهی از منکر برمی
، )اردبیلیداند دلی  میرا مستفاد از همیر «الأسه  فالأسه »

 ،آنچه که مقصود از دفاع است ،. از نظر ایشان(300/ 13: 1393
بلکه  ؛بودن خون نیستی هدرقت  و ایجاد جراحت بواسطه

نمودن از هر طریق آسانی است و اینگونه مقصود از دفاع، دفع
نیست که شخص به محض ورود به منزل غیر، مهدورالدّم 

محترم بوده و فقط بلکه خون مهاجم اجمالًا  ؛محسوب گردد
ی الأسه  وارد شده و در حالتی که بواسطه جراحتی که با رویه

مهاجم نیز اصرار بر تداوم تجاوز خود داشته، هدر خواهد بود 
 .  (3: 1398)آل طاها، بشیری، 

 خشونت خانگی علیه زنانماهیت  -5
ها شایعتریر شک  خشونت خانگی علیه زنان در خانواده

نتایج بررسیها حاکی از آن است که  .ستخشونت علیه آنان ا
تجاوز و قت  زنان به دست همسرانشان  ،احتمال ضرب و جرو

 است. بیش از هر کس دیگری

-ای است که میطبیعت خشونت علیه زنان در خانواده به گونه

هایی با هدف را نوعی شکنجه دانست. چنیر تهاجم توان آن
های روانی و جسمی صورت گرفته و اغلب ایجاد جراحت

 ،مناًگردد. ضخشونت فیزیکی، موجب تحقیر زنان می برعلاوه



 ...دهیدزنان بزه یبرا یحق دفاع مشروع افتراق ینیتقن ییشناسا 40/ی و همکاراننیحس

 

بینی بوده و پیشقاب هایی غیرهای جنسی، شکنجهتهاجم
  .ارتباه اندکی با طبیعت و رفتار خود زنان دارد

روانی  -روحیخشونت گفته شده است که  ،در همیر رابطه
ی کلامی و عاطفی مث  تمسخر در رفتار)عاطفی( شام  بد

 است زاجمع، تحقیر وضعیت جسمانی و ظاهری، دشنام و ناس
خوردن تعادل همبه ،نفسبهرفتر اعتمادبیراز ،که نتیجه آن

 .(25 :1380اعزازی، )باشد روانی و تمای  به خودکشی می

  :کندمگارژی خشونت را چنیر تعریف می

رفتار پرخاشگرانه است که خشونت به معنای اشکال افراطی »
 .(همان« )گردداحتمالًا باعث آسیبهای مشخص به قربانی می

 ورمنظبهخشونت را قصد استفاده از قدرت فیزیکی  ،کوک 
در تعریفی دیگر، وی  ؛داندآزار تخریب و مرگ می ایجاد،

رای ه بخشونت را به استفاده از قدرت یا اجبار قانونی یا غیر
سری دستوردادن به اطاعت از یک ایجاد آسیب از طریق

 تعریف کرده است. ارزشهای اخلاقی یا اجتماعی 

رسان دانست توان عملی آسیبرا می خشونتطبق ین نظر، 
نبه ج صرفاًدهد و که فرد برای پیشبرد مقاصد خویش انجام می

 ،قیرفحاشی، تح)بلکه ممکر است ابعاد روانی  ،فیزیکی ندارد
و ( آزار و مزاحمت جنسی ،داد و فریاد ،کردن فردمنزوی

 ....( هم به خود بگیردشکستر وسای  خانه و)اقتصادی 

 کند: داریاپور خشونت را چنیر تعریف می

استفاده از قدرت یا اعمال فشار از قبی  بدرفتاری، هر نوع سوء»
ت است و از نظر خشون ،آوردن آسیبهای جسمانیو واردضرب و جرو 

با صرف انرژی  توأمموجه قدرت غیرعادلانه و غیرحقوقی، اعمال 
زیاد که جهت تثبیت حاکمیت ین گروه ین فرد یا ین سازمان به 

 «.آیدشود نیز خشونت به حساب میکار برده می

( خشونت علیه زنان 1993اعلامیه حذف خشونت علیه زنان )
هر عم  مبتنی بر جنسیت که منجر و » :نمایدرا چنیر تعریف می

منجر به صدمه یا آزار جسمی جنسی و یا روحی به زنان  ،تمالاً یا اح
خواه در خانواده و  ،شام  تهدید، اجبار و یا محرومیت از آزادی ،شود

شام  موارد ذی   ،ایر تعریف همچنیر «.خواه در زندگی شخصی
 :شودمی

یکی از عل  اجتماعی خشونت  ،(1991) به اعتقاد استراوس
-میزان بالای تنش است که یکی از ویژگیهای خانواده ،خانگی

قسمت زیادی از ایر تنش مربوه به عواملی است که  .هاست
دهد. طبق نظر گلز و اساس زندگی خانوادگی را شک  می

 ،عضویت ناخواسته :ایر عوام  عبارتند از ،(1979استراوس )
بودن مشارکت جنسیت و تفاوتهای سنی، حریم خصوصی بالا

گذاری و هویت حق تأثیر ،خانواده، دامنه فعالیتها و علایق
د که کننرا ایجاد می از تنش یایر عوام  میزان بالای ؛مشترک

دهند که یکی از اعضای به نوبه خود ایر خطر را افزایش می
 .وددر ایر تنش پیروز ش ،خانواده سعی کند با استفاده از خشونت

ا زیادی افزایش پید هم تا حدمیزان آزار  ،با افزایش میزان تنش
 .کندمی

بندی زیر را از خشونتهای روانی ارائه داده ( دسته1985مارتیر )
ظر قرار داده، رساند که آنچه مدنکه مفاد عبارت او می است

باشد. خشونت نسبت به همسر و یا همان همسرآزاری می
 عبارت ایشان به قرار ذی  است:

حت ت ،خشونت به استفاده ازتهدید آشکار یا پنهان قربانی »
ارهای تنظیر کنترل کلیه رف ،دادن قربانیمراقبتهای دائمی قرار

کردن دائمی به خانه تلفر ،مستقیممستقیم یا غیر صورتبهاو 
 ،وقت برای اطلاع از حضور فرد در خانهبا سرزدنهای وقت و بی

تحقیر و  ،های خصوصیها و سایر یادداشتخواندن نامه
 ،سرزنش کلامی یا دائمی به خصوص در حضور شخص ثالث

حبس در خانه یا  صورتبهدادن قربانی در انزوای اجتماعی قرار
 .«ایجاد ممنوعیت معاشرت با دیگران و حتی اعضای خانواده

 ند:اشکنز و گنلی نیز موارد زیر را در خشونت روانی گنجانده 
 ؛یزیکیرساندن فتهدید به خشونت و آسیب -
که قربانی نسبت به  رساندن به چیزهائیکردن و آسیبحمله-

 ؛آنها علاقمند است
رساندن بدرفتاری عاطفی )حملات( کلامی مکرر جهت آسیب -

 ؛احساس حقارت در او کردن شخص و ایجادو خرد
شدن از برقراری ارتباه با سیستم مانع ،کردن فردمنزوی -

 . غیره حمایتی مانند دوستان، خانواده و
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برای برخی از زنان شده، گفتنی است که مطالب یاد برعلاوه
استفاده عاطفی ناشی از توهیر لاینقطع و حکومت سوء

چرا  ؛های فیزیکی استتر از حملهمستبدانه شوهرانشان دردناک
باوری آنها را از اطمینان و خود ،نفسبهکه چنیر رفتاری اعتماد

استفاده عاطفی، تنها با وقوع وءد. شاید شدت و تاثیر سرببیر می
بار تا حد زیادی تشدید شود. طبق ین حمله خشونت

بدتریر جنبه ضرب و  ،کنندگزارشهایی که از زنان عنوان می
بلکه عذاب روانی و زندگی  ؛)جرو( خود خشونت نیست شتم،

 .باشددر ترس و وحشت ناشی از آن می

 ۀکه به وسی  است رفتاریتوان گفت خشونت می ،در مجموع
های و باعث آسیبشده نترل همسرانشان اعمال ک برای مردان

ا شود و انزوای اجتماعی یروانی، فیزیکی و جنسی می
ای که زن در ترس به گونه ؛محرومیت اقتصادی را در پی دارد

 :1385اعظم زاده و دهقان فرد، ) کندو وحشت زندگی می
167) . 

نه به هرگو گی علیه زنان،بر مطالب مطروحه، خشونت خان بنا
رفتار عمدی نسبت به زن توسط همسر یا شرین جنسی اطلاق 

تواند انواع گوناگونی از بدرفتاریهای جسمانی، که می شودمی
به تعبیری دیگر، . (1999)واکر، عاطفی و جنسی را در برگیرد 
هر نوع رفتار و گفتار خشنی است  خشونت خانگی علیه زنان،

روانی فرد را با خطر مواجه نماید یا رفتار  که سلامت روحی و
نفس زن را بهآبرو و اعتماد ،آمیزی است که شرافتخشونت
با معرفهایی نظیر دادزدن، که ( 314 :1380کار، )دار کند خدشه
کردن، جلوگیری از فحش و ناسزا و لعنت ،زدنسیلی ،دادنه 

چنانچه شده است. شناخته دیدار فامی  و مواردی مانند آن 
، دهدجسم زن را مورد آزار قرار میاشکالی باشد که خشونت به 

-یاز آن تعبیر آورده مهمسرآزاری فیزیکی بیشتر تحت عنوان 
  .(292همان: )شود 

اند تا شق سومی از خشونت جنسی ای کوشیدهچند که عدههر
کردن برای تماس جنسی مجبورعلیه زنان را تعریف کنند و 

خشنی که از روی قصد  توافق کام  یا هور نووع رفتوار بدون
 :1380)محبی،  جنسی استفاده و صدمهسوء ،و نیت جهت تهدید

آزار زن اند، اما بدیهی است که را ذی  ایر عنوان آورده (9
ممکر است شکلی از آزار جنسی و تجاوز جنسی را در برگیرد 

در  ؛استهای فیزیکی همراه و آزار جنسی اغلب با خشونت
ذی  عنوان کلی خشونت واقع می ، تمامی ایر اشکالنتیجه
روانی زن  -های روحیچرا که در تمامی ایر صور، آسیب شوند؛

 شود.امری مسلم تلقی می

بتیکی از مصیطبق آنچه گذشت، خشونت خانگی علیه زنان، 
درگیر با آن  ،در حال حاضر ها و مشکلاتی است که همه جوامع

انی بلکه روی کودک ،روی قربانیان تنهانههستند. ایر مشک  
ناپذیری دارد و در گر آن هستند نیز اثرات جبرانکه مشاهده

 ،رفتارشان و همچنیربرآوردن نیازهای اساسی آنها و ایجاد سوء
زدن همسر کتن ،ظاهراً. گذاردپذیری کودکان تاثیر میالگو
خویش را بر زن حفظ تواند سلطه میایست که شوهر وسیله
مخصوصاً در زمان فقدان دیگر منابع مشروع مث  برتری  ؛کند

  . عقلانی یا اقتصادی

 مشروعیت دفاع از نفس  -6
مستفاد از روایات باب دفاع و نیز اجماع فقها، دفاع از نفس نیز 
همچون دفاع از عِرض، واجب شمرده شده است و مهاجمی که 

مصداق بارز محارب  ،آورد به قصد جان دیگری، بر وی هجوم
گردد و ایر از مواردی است که شرع مقدّس نسبت محسوب می

که در دفاع از عِرض همچنان ؛به آن تسامحی به خرج نداده
دفاع از  درخصوصچنیر است. مرحوم امام در تحریرالوسیله 

اگر دزدى و یا غیردزدى به خانه كسى وارد شود و »گوید: جان می
 خانه واجب بوده و باید ازشته باشد، دفاع بر صاحبقصد قت  او را دا

چند مهاجم ؛ هراستفاده نماید ،ی ممكر كه در اختیار داردهر وسیله
ه وجه جایز نیست و امّا اینككشته شود و تسلیم در برابر او به هیچ

به خاطر ایر است كه اگر بخواهد در  ،تسلیم در برابر او جایز نیست
حفظ  شود و بدیهى است كهمى كشته ،برابر چنیر كسى تسلیم شود

ت  در ق ،نفس بر او واجب است و اگر از خود دفاع نكرد و كشته شد
نفس خود، به قات  كمك و مساعدت كرده و ایر امر شرعاً و عقلًا 

 . (331/ 2: 1379)موسوی خمینی،  «حرام است

روایات زیادی در مورد وجوب دفاع از نفس در کتب روایی وارد 
 :ازجملهشده است، 

اید: فرمروایتی از محمدبر یعقوب از ابی جعفر )ع( که می -الف
 فَأ شْهِد   اقْت لْه   فَقَالَ -یمَالِ  وَ  نَفْسِی ی رِید   بَیْتِی فِی عَلَی   یَدْخ     اللِّص  »
 عرض( ع) اقرب امام الْحَدِیثَ؛ به ع ن قِی فِی مَه  دَ  أَن   سَمِعَ  مَرْ  وَ  الل هَ 
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: فرمود امام. شودمی امخانه وارد مر مال و جان قصد به دزدی: کردم
 مگیرمی گواه ،شنودمی را سخنم که کسی هر و را خدا ؛بکش را او
ایر  .(297/ 7: 1407)کلینی،  «باشد مر گردن بر او خون که

رایط کند که در شمشروع تأکید میروایت به وضوو بر حق دفاع 
خطر، افراد مجاز به انجام اقداماتی هستند که امنیت و جانشان 

 .را تأمیر کند

 باأ سمعت: قال أیّوب، أبی عر غندر، أبی بر الحسر روایة -ب
 فدمه له محارباً داره مؤمر علی دخ  مر: یقول( ع) عبداللّه
 ندرغ ابی حسیرعنقی؛  فی و هو للمؤمر الحال تلن فی مباو
 هک شنیدم( ع) صادق امام از: گفت که کرد روایت ایّوب ابی از
 در شود، مؤمنی نهخا وارد محاربه حالت به که کس هر»: فرمودمی
)حرّعاملی،  «است مر گردن بر و مباو مؤمر آن بر او خون حالت آن

روشنی مؤید آن است که دفاع ایر دیدگاه به. (321/ 28: 1419
پوشی در نظر چشمعنوان ین حق مطلق و غیرقاب بهاز خود 

 .گرفته شده و برای حفاظت از جان مؤمنیر ضروری است

 هر»: فرمود السّلامعلیه صادق امام: گوید( عبیداللّه) حلبى -ج
 دفاع خود از شخص آن و گشاید دست دیگرى زدن قصد به كس
 او بر چیزى شود، كشته یا دیده زخم متجاوز و براند را او و كرده
)صدوق،  (بپردازد دیه نباید كنندهدفع یعنى) «گرفت نخواهد تعلّق
ایر روایت به معنای ایر است که نظام حقوقی  .(469/ 5: 1409

ای به حقوق افراد اسلامی در مواجهه با دفاع مشروع، توجه ویژه
بلکه  ،مشروع تنهانهدهد که دفاع از خود دارد و اطمینان می

 .مستلزم عواقب منفی برای مدافع نخواهد بود

وضوو بر ضرورت و وجوب دفاع از طور کلی، ایر روایات بهبه
دهنده ایر است که در شرایطی که نفس تأکید دارند و نشان

افتد، او مجاز است که از خود دفاع جان یا مال فرد به خطر می
شود. ایر می عنوان دفاع مشروع شناختهکند و اقدامات او به

های حقوقی اهمیت دارد، اما ها و نظامموضوع در همه فرهنگ
خاطر ویژه با تأکید بر ایر اصول، آسودگیدر متون اسلامی به
توانند در برابر تهدیدات از خود شود که میبه مؤمنیر داده می

 .دفاع کنند

 

های دیده خشونتحق دفاع مشروع افتراقی برای زنان بزه -7
 خانگی در ایران 

دیده شناسایی تقنینی حق دفاع مشروع افتراقی برای زنان بزه
های خانگی در ایران یکی از مسائ  حیاتی و ضروری خشونت

یر پذدر راستای تضمیر امنیت و حمایت از ایر گروه آسیب
ن ی عنوانبهاست. در حقوق کیفری ایران، مفهوم دفاع مشروع 

شود که عم  مجرمانه شناخته می دلی  موجه برای ارتکاب
گیرد، آن، فردی که تحت تهدید یا حمله قرار می براساس

ایر  باتواند در واکنش به ایر تهدید، اقداماتی را انجام دهد. می
های خاصی وجود دارد دیده، پیچیدگیدر مورد زنان بزه حال،

تری از حق دفاع مشروع که نیاز به تعریف و شناخت دقیق
 .دارد افتراقی

ویژه در زمینه حمایت از زنان و نحوه برخورد قوانیر کنونی به
صورت ناکافی عم  کرده و نیاز های خانگی اغلب بهبا خشونت

عنوان تواند بهبه بازنگری و تقویت دارند. حق دفاع مشروع می
های خانگی ابزاری مهم در دست زنان برای مقابله با خشونت

با  صورت افتراقی وحق به تقنیر ایرعم  کند، به شره آنکه 
 ؛خاص فرهنگی و اجتماعی انجام شود گرفتر شرایطدرنظر
های مداوم قرار دارند، طور مثال، زنانی که تحت خشونتبه

ممکر است در شرایطی قرار بگیرند که مجبور شوند برای دفاع 
شان دست به اقدامات غیرمتعارف بزنند از خود و حفظ امنیت

طورخاص و با موارد باید حق دفاع مشروع بهکه در ایر 
 عبداللهی،) ها در نظر گرفته شودگرفتر وضعیت آنظرندر

1398 :1 /114) . 

است، دامنة آن را شرایطی که برای تحقّق دفاع مشروع لازم 
هرگونه  ایران گذارقانون ،مثال عنوانبه ؛محدود کرده است

د شناسواکنش تهدیدآمیزی را موجب تحقّق دفاع مشروع نمی
 باحث مربوه به دفاعمو برای تجاوز، شرایطی بیان کرده است. 
، 156در مواد  1392مشروع در قانون مجازات اسلامی مصوب 

ز یموضوع دفاع در قانون جدید ن بیان شده است. 158و  157
، عرض و آزادی اموسایر قانون: جان، مال، ن 156طبق ماده 

قانون مجازات مصوب  156تر بیان شده است. طبق ماده 
 یا مال ناموس، عرض، نفس، از دفاع مقام در فردی هرگاه»: 1392
 ای فعلی خطر یا تجاوز هرگونه برابر در دیگری یا خود تر آزادی
 قطب كه شود رفتاری مرتکب دفاع، مراح  رعایت با الوقوعقریب
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 مجازات زیر شرایط اجتماع درصورت شود،می محسوب جرم قانون
 اشتهد ضرورت خطر یا تجاوز دفع برای ارتكابی رفتار -الف: شودنمی
 -پ. باشد عقلایی خوف یا معقول قرایر به مستند دفاع -ب. باشد
 یدیگر دفاع و فرد خود تجاوز یا آگاهانه اقدام سبببه تجاوز و خطر

 قتو فوت بدون دولتی قوای به توسّ  -ت. باشد نگرفته صورت
 واقع مؤثر خطر و تجاوز دفع در آنان مداخله یا نباشد ممكر عملاً 
 .«نشود

گر شرایط و اصول دفاع مشروع در نظام تحلی  ماده فوق بیان
به فرد حق داده شده تا در برابر  ،حقوقی ایران است که در آن

بدون  ؛تهدیدات و خطرات به دفاع از خود یا دیگران بپردازد
ویژه در رفتار آنکه به مجازات قانونی دچار شود. ایر ماده به

افراد در شرایطی که خود یا دیگران در معرض خطر قرار دارند، 
کند و چهار شره را برای معافیت از مجازات نقش مهمی ایفا می

 .شودبه تفصی  تحلی  می ،در نظر گرفته است که در ادامه

ای گونهرفتار ارتکابی باید به کند کهنخستیر شره بیان می
ایر بدان  .باشد که برای دفع تجاوز یا خطر ضرورت داشته باشد

معناست که فرد باید در شرایطی قرار بگیرد که اقدامات او برای 
دفع خطرات موثر و لازم باشد و هیچ گزینه دیگری برای مقابله 

دهنده اهمیت با تهدید وجود نداشته باشد. ایر شره نشان
 شودتناسب میان عم  دفاعی و نوع خطر است که موجب می

تا اقدامات احساسی یا غیرمنطقی مورد استفاده قرار نگیرند و از 
 .اعتبار دفاع مشروع را بالا ببرد ،طرفی

بودن دفاع به قرایر معقول یا خوف مستند دومیر شره به
 ایر امر بدیر معنی است که رفتار فرد باید .عقلایی اشاره دارد

شواهد منطقی یا ترس معقول از خطرات آینده باشد.  براساس
بر پایه حدس و گمان، اقدام  صرفاًتواند در ایر راستا، فرد نمی

به دفاع کند؛ بلکه لازم است که دلای  کافی و منطقی برای 
احساس خطر و اقدام به دفاع داشته باشد. ایر شره نقش 

ت فاع و افزایش عدالکلیدی در جلوگیری از سوءاستفاده از حق د
 .کنددر ارزیابی رفتار افراد ایفا می

سبب  خطر و تجاوز نباید به کند کهبینی میسومیر شره پیش
اقدام آگاهانه یا تجاوز خود فرد و دفاع دیگری صورت گرفته 

ایر نکته به نقش فرد در ایجاد وضعیت خطر اشاره دارد،  .باشد
طر شده باشد، حق دفاع طوری که اگر خود فرد موجب بروز خبه

ز و آمیشود. ایر امر از تشویق رفتارهای تحریناز او سلب می
کند و مسئولیت فرد را در قبال پرخاشگرانه جلوگیری می
 .سازدرفتارهای خود معیر می

توس  به قوای  کند کهدر نهایت، چهارمیر شره تأکید می
ر آنان ددولتی بدون فوت وقت عملًا ممکر نباشد یا مداخله 

زیرا  ،یر شره مهم است. ادفع تجاوز و خطر مؤثر واقع نشود
کند. به اهمیت و سرعت عم  در مواجهه با تهدیدها اشاره می

در مواردی که امکان استفاده از نیروهای دولتی وجود ندارد و 
توانند کمن کنند، فرد حق دارد به اقدامات موقع نمیها بهیا آن

 .دفاعی خود ادامه دهد

 آیدمی شماربهمصادیق عوام  موجّهة جرم  ازجملهدفاع مشروع 
که بر مبنای آن، عنصر قانونی زای  گشته و عملی که صورت 

-گروهی از حقوق ،شود. البتهگرفته است، جرم محسوب نمی

ردیف با عوام  رافع دانان اسلامی عوام  موجّهة جرم را هم
زایی ت جمسئولیت کیفری تحت عنوان اسباب عدم مسئولی

 اند. در زمینة مبانی دفاع مشروع نیزمورد بررسی قرار داده
توان که از آن جمله می های مختلفی مطرو شده استدیدگاه

به نظراتی چون نظریة حقّ طبیعی، نقض قرارداد اجتماعی و 
 .تعارض دو حق اشاره نمود

 اگر شرایط شود کهمطرو می سؤالمشروع، ایر در زمینة دفاع 
ه هر علّتی رعایت نگردد و به تبع آن، حالت دفاع مذکور ب

جازات عملش محکوم مشروع محقّق نشود، شخص باید به م
گفتمان تقنینی با  کندگردد یا ایر که ضرورت ایجاب می

محور در شرایط تحقّق دفاع مشروع، بیر حالتی تغییری جنسیت
 کند و حالتی که به دلی که مدافع عمداً شرایط را رعایت نمی

های دفاع ویژه، مدافع برخی شرایط و مؤلّفه شرایط روانی
 کند، تفکین قائ  شود.مشروع را رعایت نمی

خورده در هنگام به نظر نگارنده، شرایط روانی زنان کتن
اع های دفتعریف مؤلفهای است که بازتکاب قت ، به گونهار

  توجیه نماید. را بر پایة شرایط روانی ایر زنانمشروع 

خورده اقدام به قت  همسر یا شرکای خود ی که زنان کتنزمان
تریر دفاعی که با توسّ  به آن درصدند از شایع ،کنندمی

دفاع مشروع است. در حالی که  ،مجازات قت  عمد رهایی یابند
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طر خ ایر که ازجملههای دفاع مشروع، با توجّه به برخی مؤلّفه
عم   باشد و ایر که الوقوعو تجاوز باید فعلیت داشته یا قریب

ظر هایی که هم از نارتکابی با خطر موجود متناسب باشد، مؤلّفه
ذهنی و هم از نظر عینی باید ثابت شود، به ایر نتیجه خواهیم 
رسید که ایر تعریف برای توصیف کنش متقاب  میان دو مرد 

-های زنان کتندر حالی که در پرونده ؛تر استبسیار مناسب

ها فشارهای جسمی، جنسی و تحمّ  مدّتخورده، پس از 
 ،حاظل از آن ؛کننداقدام به قت  همسر یا شرکای خود می ،روانی

های موجود در نحوة شناختی، تفاوتهای روانبه دلی  تفاوت
های جسمی، ین زن به سادگی ویژه تفاوتپذیری و بهجامعه
 ازکند، تواند به همان روشی که ین مرد از خود دفاع مینمی

ه ای کاقدام به قت  لزوماً در لحظه ،خود دفاع کند. بنابرایر
-الوقوع احساس میخطر فوری و آنی وجود دارد یا تجاوز قریب

ویژه به دلی  عدم برابری قدرت زن و  به ؛افتدشود، اتّفاق نمی
مرد از نظر جسمی، ایر احتمال همیشه هست که اقدام به قت  

 تد که او بتواند به اندازه کافی براز سوی زن، زمانی اتفاق بیف
دفاعی با چیزی چون اسلحه  صورتبهخود مسلّط شود و خود را 

 .مجهز نماید

ها ایر احتمال وجود دارد که اقدام به قت  حتّی هفته ،چنیرهم
ها بعد از آخریر جرّ و بحث و دعوا میان زن و مرد و در یا ماه

کند، تهدید نمی رسد هیچ خطری زن رازمانی که به نظر می
گرفتر ایر مهم که ها بدون درنظردادگاه ،واقع شود. بنابرایر

زندگی در شرایط آزاردهنده آن هم برای مدّت طولانی، بر 
ان ین انس چهت اتّخاذ تدابیری مطابق با آنتوانایی افراد جه

زمانی که زنان  .کند، اثرگذار استمنطقی و معقول رفتار می
کنند، ایر موضوع را شروع استناد میخورده به دفاع مکتن

ع الوقوکنند که در زمان ارتکاب قت ، چه خطر قریبمطرو می
ای ونهبه گ ؛کرده استای حیات زن را تهدید مییافتهیا فعلیت

 .که او برای حفظ جان خود، وادار به دفاع از خود شده است

 ندر همیر راستا، مخالفان استناد به دفاع مشروع از سوی زنا
خورده، معتقدند از نظر اخلاقی، دفاع مشروع تنها زمانی کتن

منطقی معتقد باشد برای حفاظت  طوربهجایز است که مرتکب 
الوقوع، ارتکاب از خود در برابر تجاوز مهلن، غیرقانونی و قریب

دفاع مشروع باید به منزلة  ،قت  لازم و ضروری است. پس

ه ک آنها بر ایر باورند ،رح  تلقّی شود. از طرف دیگآخریر راه
ت ثاب ه از زنان هرگز قادر نخواهند بودایر دست ،واقعی طوربه

اند؛ الوقوعِ عینی مواجه بودهکنند که با ین خطر و تجاوز قریب
به  دست ایمقابلهآمیز و غیریقاً در شرایط غیرقهرها دقزیرا آن

 .اندچنیر رفتاری زده

ا توسّ  به دفاع مشروع ب درصورتمشک  دیگری که ایر زنان 
آن مواجه خواهند شد، آن است که در بیشتر موارد چون عم  

 حدّ ضرورت است، پذیرش دفاع مشروعها بیش از ارتکابی آن
 شود. در کنار تمام ایر مسائ  وبه دیدة تردید نگریسته می

خورده بر پایة بودن اقدام زنان کتنها، ارزیابی عقلانیدشواری
 مشک  دیگری ن انسان )مرد( منطقی و معقول،مقایسه با ی

تقاضای دفاع مشروع ایر زنان در  است که موجب شده است
، توسّ  به ایر دفاع درصورتپذیرفته شود و  ندرتبهها دادگاه

: 1390)حبیب زاده، میرمجیدی،  وضعیت مطلوبی نداشته باشند
11) . 

های خشونتدیده حق دفاع مشروع افتراقی برای زنان بزه -8
 آمریکاخانگی در 

های خانگی دیده از خشونتدر ایر نظام حقوقی، زنان بزه
اما ایر حق در  ؛توانند از حق دفاع مشروع استفاده کنندمی

شرایط خاص و با توجه به نوع تهدیداتی که متوجه آنهاست، 
ها باید تعریف و محدود شود. در ایالات متحده، بسیاری از ایالت

وجود خطر  درصورتدهد رند که به زنان اجازه میقوانینی دا
و ایر امکانات گاهی  ین، برای دفاع از خود اقدام کنندنزد

گی های خاندیده خشونتافتراقی برای زنان بزه صورتبهاوقات 
 .شودشناخته می

نظام کیفری آمریکا در گذشته، مفهوم دفاع مشروع عمدتاً در 
ت و شرایط خاص مربوه گرفکلی مورد بحث قرار می طوربه

دیده از خشونت خانگی کمتر مورد توجه قرار به زنان بزه
غییر های قضایی تگفت. با ایر حال، به تدریج قوانیر و رویهمی

کرده و متوجه نیاز ضروری به ین رویکرد حساس به جنسیت 
ا ب خاص به شرایط زنان در مواجهه طوربهشدند که بتوانند 

عنوان مثال، در سال به ؛گی کنندهای خانگی رسیدخشونت
 تحت با تصویب قانون خشونت علیه زنان در امریکا 1994

، تحولی «Violence Against Women Act»عنوان 
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اساسی در رویکرد نظام کیفری به وجود آمد که هدف آن ارتقاء 
 های قانونی لازم بودحقوق زنان و شناسایی حمایت

(Gonzalez, 2015: 1/ 78) . تحولات بعدی نیز به شناسایی
دیده کمن تر حق دفاع مشروع افتراقی برای زنان بزهدقیق

 کالیفرنیا و نیویورک قوانیر واضحی ازجملهها کرد. برخی ایالت
دهد در شرایط اند که به زنان اجازه میرا به تصویب رسانده

خاص، خصوصاً در مواردی که خشونت خانگی مداوم وجود 
بدون اینکه از ترس مجازات  ؛ه دفاع از خود کننددارد، اقدام ب

دهد دچار پارادوکس شوند. ایر حق به زنان ایر امکان را می
که در مواجهه با تهدیدات فوری، فارغ از ملاحظات حقوقی 

تر دهنده ین درک عمیقمرسوم، به دفاع خود بپردازند و نشان
 :McMahon, 2019) دیده استاز نیاز به حمایت از زنان بزه

3/ 103).  

مهم است که توجه داشته باشیم که شناسایی حق دفاع مشروع 
عم  در محاکم قضایی به  طوربهتنها افتراقی برای زنان نه

ی رسد، بلکه همچنیر به تشریک جامعه در زمینهتفسیر می
های زنان در رابطه با خشونت خانگی و چگونگی تأثیر تجربه

های نیز بستگی دارد. بروز رویه های حقوقیگیریآن بر تصمیم
ر حق در جدیدتریر تر ایقضایی مثبت و پذیرش گسترده

های دهنده تحول موجود در اندیشهنشان اصلاحات قانونی
  حقوقی و اجتماعی نسبت به زنان در جامعه آمریکایی است

(Siegel, 2021: 2/ 145) . در نتیجه، تحولات نظام کیفری
اسایی حق دفاع مشروع افتراقی برای امریکا در ارتباه با شن

ت دهنده ین تغییر مثبهای خانگی نشاندیده خشونتزنان بزه
و احساس مسئولیت اجتماعی برای محافظت از حقوق زنان در 

 تنها به حفظ امنیت زنانبرابر خشونت است. ایر تغییرات نه
کند، بلکه راه را برای تخلیه واقعی و اصلاو نظام کمن می
 .دسازهت ارتقاء عدالت و برابری جنسیتی هموار میحقوقی ج

ایر است که به  های حق دفاع مشروع در آمریکانبهیکی از ج
شود که بدون ترس از مجازات، دیده ایر حق داده میزنان بزه

در برابر تهدیدات فیزیکی یا روانی از خود دفاع کنند. ایر مسأله 
ویژه در مواقعی که روابط وثیقی با شرایط خاص زنان دارد، به

های خانگی مداوم است و آنها برای فرار از ین خشونت
 آمیزوضعیت خطرناک مجبور به پذیرش رفتارهای خشونت

شوند. در واقع، بسیاری از محققان و حقوقدانان اذعان دارند می
اغلب با تهدیدات  های خانگیان در مواجهه با خشونتکه زن

جان و سلامت خود روبرو مستمر و مشکلات جدی برای حفظ 
هستند که نیاز به حمایت قانونی ویژه دارد. در ایر زمینه، برخی 

رد دهند که باید ین رویکگذاران و حقوقدانان پیشنهاد میقانون
آموزشی و قانونی برای تبییر حق دفاع مشروع افتراقی برای 

 :Miller, 2018) دیده در قانون مجازات ایجاد شودزنان بزه

2/ 45). 

کنند  توانند ادعاهای مختلف، نظیر کالیفرنیا، زنان میدر ایالت
اذیت و خشونت خانگی ام به دفاع از خود در برابر آزاروکه اقد

بلکه در راستای قوانیر موجود نیز  ،حق آنهاست تنهانه
مندی از ایر حق پذیر است. شرایط خاصی برای بهرهتوجیه

ود خطر مؤثر و رت اقدام، وجوجود دارد که شام  ضرو
بودن به شواهد عقلانی است. ایر موارد به وضوو مستند
تحلی  دقیق و حمایت از حقوق زنان ودهنده نیاز به تجزیهنشان

حقوق مربوه به دفاع از  ،ویژههای خانگی و بهدر برابر خشونت
خود است. در ایر راستا، کارهایی در راستای اصلاو و تقویت 

ر دیده باید صورت گیرد تا آنها بتوانند دقوانیر به نفع زنان بزه
های خطرناک، احساس اطمینان بیشتری مواجهه با موقعیت

 .خوبی دفاع کنندداشته باشند و از حقوق قانونی خود به

حق دفاع مشروع افتراقی  درخصوص های بارزیکی از نمونه
در نظام حقوقی  های خانگیدیده از خشونتبرای زنان بزه

ست که در ایالت ا «State v. Norman» ندهپروآمریکا، 
کارولینای شمالی حکم صادر شد. در ایر پرونده، زن متهم به 
قت  همسرش شد که تحت خشونت مداوم او را مورد آزار قرار 
داده بود. دادگاه استدلال کرد که زن در حال فرار از ین 

 هحدی بودو ایر فشار به هوضعیت خطرناک و تهدیدآمیز بود
احساس خطر واقعی از جان خود داشت. بنابرایر، دادگاه زن که 

 عنوان دفاع مشروع شناساییتصمیم گرفت که دفاع او باید به
شود، زیرا اقدام او در شرایط بحرانی برای پیشگیری از ین 

و حق دفاع مشروع او را تأیید  هالوقوع ضروری بودتهدید قریب
 (Smith, 2020: 1/ 89) کرد

طور مشابه به ایر موضوع که به پرونده دیگری
است. در ایر پرونده، ین زن  «People v. Goetz» پرداخته،
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، به دفاع از خود در هکه در حال ترک ین رابطه آزاردهنده بود
. دادگاه حکم نموده است برابر مردی که به او حمله کرده، اقدام

که دفاع ایر زن تحت شرایط خاص و به دلی   ه استداد
قبول است. ها و تهدیدات قبلی، قاب ی مداوم خشونتهاتجربه

ایر پرونده بر ایر نکته تأکید دارد که اگر فرد تحت تهدید 
 طور افتراقی برایتواند بهمداوم باشد، شرایط دفاع مشروع می
با تأیید حق دفاع مشروع در  ،او تصدیق شود. دادگاه در نهایت

ایر مورد، برای جلوگیری از بروز مجدد خشونت به زنان، نیاز 
 . (Johnson, 2018: 2/ 75) به حفاظت قانونی را تصدیق کرد

دهد که نظام حقوقی آمریکا ها نشان میتحلی  ایر پرونده
ای به شناسایی و تصدیق حق دفاع مشروع طور فزایندهبه

ان توجه کرده و تلاش دارد که به مسائ  افتراقی برای زن
ی های خشونت خانگپیچیده حقوقی موجود در تقاب  با واقعیت

 ساز ایجاد ین سیستمتواند زمینهپاسخ دهد. ایر تحولات می
 .دیده گرددتر و متعهدتر به حقوق زنان بزهحقوقی قوی

سازی حق دفاع مشروع به ایر ترتیب، شناسایی و رسمی
های خانگی در ایالات دیده خشونتی زنان بزهافتراقی برا
کننده حقوق فردی آنها است، بلکه گامی تنها تضمیرمتحده نه

اساسی در جهت ارتقاء عدالت اجتماعی و کاهش خشونت علیه 
شود. از ایر رو، بررسی و تدویر قوانیر زنان محسوب می

 عنوان ین حق طبیعی برای زنان در نظر گرفتهحمایتی باید به
های تهدیدآمیز، احساس امنیت و توانمندی شود تا در موقعیت

 .(Davis, 2020: 3/ 107) کنند

تمایز شناسایی تقنینی حق دفاع مشروع افتراقی برای زنان  -9
 های خانگی در ایران و نظام کیفری آمریکادیده خشونتبزه

 ت:بررسی اسعد اساسی قاب در دو ب ایر وجه تمایز 

 یاجتماع-حقوقی و فرهنگیمبانی  الف( 
از منظر مبانی حقوقی، نظام کیفری آمریکا با تکیه بر حقوق 

های قضایی، امکان انعطاف بیشتری در تفسیر عرفی و رویه
ر گرفتتوانند با درنظرها میو دادگاهقوانیر دفاع مشروع دارد 
 ازجملههای خانگی، دیده خشونتشرایط خاص زنان بزه

ها دهند. در گناهی آن، حکم به بی«خوردهسندرم زن کتن»
مقاب ، نظام حقوقی ایران مبتنی بر قانون مدون و فقه اسلامی 

ات کند و نیازمند اصلاحاست که تفسیر قوانیر را محدودتر می
 شناختر دفاع مشروع افتراقی است.رسمیتتقنینی برای به

 اجتماعی-از منظر فرهنگی ب(
رسانی در مورد رای آگاهیای بهای گستردهتلاش ،در آمریکا

دیده صورت گرفته و خشونت خانگی و حمایت از زنان بزه
، کنند. در ایراننهادهای مدنی نقش مهمی در ایر زمینه ایفا می

های سنتی و تابوهای اجتماعی در مورد خشونت هنوز نگرش
دهی و حمایت کافی از خانگی وجود دارد که مانع از گزارش

تری د و نیازمند تغییرات فرهنگی گستردهشودیده میزنان بزه
است. بنابرایر، شناسایی تقنینی حق دفاع مشروع افتراقی در 
ایران، نیازمند توجه به ایر تمایزات و ارائه راهکارهایی است 
 که با شرایط خاص فرهنگی و حقوقی کشور سازگار باشد

 .(150، 1: 1382نیا، )مصفا، آقایی

 گیرینتیجه
دیده شناسایی تقنینی حق دفاع مشروع افتراقی برای زنان بزه

عنوان ین ضرورت تنها بههای خانگی در ایران نهخشونت
مثابه ین ضرورت اجتماعی و فرهنگی نیز حقوقی، بلکه به

های قانونی مانند طرو تلاش باوجودناپذیر است. اجتناب
ع زیادی ، هنوز در عم ، موان«مقابله با خشونت علیه زنان»

زند؛ وجود دارد که به حق دفاع مشروع ایر زنان آسیب می
های فرهنگی، عدم آگاهی کافی از حقوق محدودیت ازجمله

قانونی و فشارهای اجتماعی که مانع از گزارش و شکایت زنان 
شود شود. ایر موضوع وقتی به چالش کشیده میدیده میبزه

ر ونت خانگی دهای پیچیده زندگی زنان تحت خشکه واقعیت
حق دفاع  تری ازنیاز به تعریف دقیق ،بنابرایر؛ نظر گرفته شود

دیده توجه به شرایط خاص زنان بزه ،مشروع دارند که در آن
طور عمومی و یکسان اعمال شود. حق دفاع مشروع نباید به

ر چه که زنان دگرفته شود در نظر ایر موضوع شود، بلکه باید 
به  ،مداوم و تاریخی در زندگی خود دلی  تهدیداتشرایطی به

زنند. از ایر رو، ایر مسأله تنها ین چنیر اقداماتی دست می
چالش حقوقی نیست، بلکه ین مواجهه جدی با فرهنگ و 
ساختار اجتماعی موجود است که باید تغییر کند تا امنیت و 

ضرورت تصویب و اجرای رو، ایرازحقوق زنان بهتر تأمیر شود. 
ا دیده رشرایط و نیازهای زنان بزه ،خاص طوربهه قوانینی ک
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تنها به تقویت عدالت و برابری جنسیتی کمن لحاظ کنند، نه
 طورهبکند، بلکه به بهبود کیفیت زندگی ایر زنان و جامعه می
شناسایی تقنینی حق دفاع مشروع  .منجر خواهد شد ،کلی

 آمریکا ازهای خانگی در دیده خشونتافتراقی برای زنان بزه
توجهی را تجربه ابعاد حقوقی، اجتماعی و فرهنگی تحول قاب 

های جدی در ایر مسیر وجود کرده است، اما همچنان چالش
عمومی و تحولات قانونی که به پذیرش  دارد. با افزایش آگاهی

 اند، باید بهدفاع مشروع برای زنان در شرایط خاص منجر شده
های های خانگی و آسیبشونتهای پیچیده ناشی از خواقعیت

شده به ایر زنان توجه شود. نظام کیفری آمریکا، ردتاریخی وا
در تلاش برای پاسخگویی به سؤالات مربوه به دفاع مشروع، 

ای به الگوهای قضایی و قانونی تصریحی روی طور فزایندهبه
های مرتبط با زنان که در آورده و در برخی موارد، مانند پرونده

اضطراری قرار دارند، به تفسیرهای خاصی دست زده شرایط 
های شود که نابرابریتر میاست. ایر مسئله زمانی چالشی

های قانونی را در نظر موجود در دسترسی به امنیت و حمایت
 هایویژه از اقلیتدیده، بهبگیریم، چرا که اکثر زنان بزه

به  یابیاجتماعی و اقتصادی، همچنان با موانع متعددی در دست
اند. بنابرایر، صرف شناسایی حق دفاع عدالت و امنیت مواجه

 های حمایتی مؤثری برایمشروع کافی نیست و باید سیستم
 به ؛شونت دائم قرار دارند، ایجاد شودزنانی که زیر فشار خ

بلکه  ،عنوان ین شعار قانونیبه تنهانهای که ایر حقوق گونه
جان و کرامت انسانی آنها  عنوان ابزاری موثر برای حفظبه

گذاران تنها نیاز به همیاری قانونتجلی پیدا کند. ایر تغییرات نه
های قضایی دارد، بلکه باید به ین بحث اجتماعی در و مقام

مسئولیت حمایت  سطک جامعه منجر شود تا تمامی افراد جامعه
 .از حقوق ایر زنان و ارتقاء امنیت اجتماعی را به عهده گیرند

در بخش  ایران قانون مجازات اسلامیشود که شنهاد میپی
مربوه به دفاع مشروع، تعدیلاتی را لحاظ کند تا شرایط خاص 

دیده خشونت خانگی در نظر گرفته شود. ایر تعدیلات زنان بزه
الوقوع و پذیرش تواند شام  گسترش مفهوم خطر قریبمی

رد تمر مومس طوربهدستانه در مواردی باشد که زن دفاع پیش
خشونت قرار گرفته و ترس منطقی از تکرار آن دارد. همچنیر، 
لازم است معیارهای ارزیابی تناسب دفاع با تهدید، با توجه به 
وضعیت جسمی و روانی زن و امکانات محدود او برای دفاع، 

شود نهادهای حمایتی پیشنهاد می ،همچنیر .تعدی  شود
شناختی و اجتماعی به روانای برای ارائه مشاوره حقوقی، ویژه

د توانندیده خشونت خانگی ایجاد شود. ایر نهادها میزنان بزه
های لازم، زنان را در شناخت با ارائه اطلاعات دقیق و آموزش
ها توانمند سازند. همچنیر، حقوق خود و نحوه استفاده از آن

 واسطه بیر زنان و دستگاه قضایی عنوانبهتوانند ایر نهادها می
ها در طول فرآیند رسیدگی به عم  کرده و از حقوق آن
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